
            

 
 

           
 

 
 
 

 
 
 
 
 

Les jeux traditionnels collectifs : 
 
- Les gendarmes et les voleurs  
- Les 4 coins  
- Les éperviers  
- Saute – mouton 
- Course à 3 jambes  
- Les barres 
- 1, 2, 3, soleil ! 
- Colin Maillard 
- La marelle 
- Course à 3 jambes 
 
  Les jeux de chat : 
- Chat perché 
- Chat blessé 
- Chat coupé 

Des jeux calmes : 
 
- Jacques a dit 
- Pigeon vole 
- Ni oui, ni non. 
- Le roi du silence 
- Jeux de mains, jeu de ficelle 
- Le Tricotin 
- Le Scoubidou 
- Pliage et jeu de pouce-pouce (ou de la salière) 
- Pince sans rire  : 
  « je te tiens par la barbichette … » 
- Les trente-six métiers (mimes) 
- Marelles à pions  
- Le téléphone 
 
 

Des jeux de l’école d’autrefois 
 

 Des jeux d’adresse : 
 
- Les osselets 
- La balle au mur 
- Le trou du chat 
- Le saut à la corde 
- Le saut à l’élastique  
- La toupie 
- Le cerceau 
- Le yoyo 
- Les jeux de billes : 
 - Le pot 
 - La bombe 
 - Le cercle glouton (à l’œil) 
 - Le circuit 
 - La poursuite 
 - Le mur 
 - Le dé 
 

Des jeux et comptines pour « trouer » : 
 (pour le tirage au sort) 
- Courte paille 
- Chou – pomme 
- Trou-trou une poule sur un mur … 
- Trou – trou … 1 pomme … 2 pommes … 
   3 pommes … bouf 
- Trou – trou ce sera toi le … mais comme le 
   roi et la reine … 
- Chi – fou – mi (pierre – papier - ciseaux) 
- Pomme de reinette 
- Am stram gram , pic et pic et colégram … 
 
Des jeux chantés : 
- Le furet 
- Traîne, traîne mon balai 
- La chandelle 
 

Vous cherchez une règle ou l’explication d’un jeu ! Contactez J.M. Pallardy  CPC Roche 4  au  02 51 37 24 85
j.marcel.pallardy@ac-nantes.fr 
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