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Des jeux et des comptines pour « trouer » ‘j

Année(s) : 1960 et avant Ecolesde Vendée et dalleurs

Pour déterminer celui ou celle qui commencera le jeu il existait plusieurs fagons de ‘“’trouer’’, des
comptines pour éliminer les prétendants et désigner I’éu pour débuter le jeu, ou bien des situations
detirage au sort qui parfois sont dé§ja intégré au jeu, comme pour les parties de billes.

Destiragesau sort :
- Tirer_a la courte paille : on récupere autant de brins d' herbe (ou de paille) qu'il y ade joueurs. On

les dissmule tous dans une main, en en laissant déborder un petit bout. Chague joueur tire ensuite un
desbrinset ¢'est celui qui ale plus court qui peut commencer ajouer.

- Chou — pomme : (permet de trouer pour un choix entre deux joueurs ou deux équipes).

Deux joueurs s écartent I'un de I’autre de 3 ou 4 m. Chacun a leur tour, ils avancent a la rencontre de
I'autre en placant un pied juste devant I'autre (les chaussures doivent se toucher). Le premier qui
touche |la chaussure de I’ autre gagne et peut commencer le jeu.

- Chi-fou-mi ou pierre— ciseaux — papier :

Les joueurs placent une main dans le dos et préparent un geste de la main : la pierre le poing ferme,
le papier la main ouverte, ou les ciseaux avec deux doigts tendus. Au signd, a 3, tous les joueurs
montrent leur outil. Celui qui a montré un outil annulé par les autres est diminé e on continue avec
les autres joueurs jusgu’ace qu'il n'en reste qu’un seul.

Le papier est annulé (et coupé) par les cisealx.

Les ciseaux sont annulés par la pierre.

Lapierre et annulée (et enveloppée) par le papier.

Des comptines :

- Une poule sur un mur, qui picote du pain dur, Picoti Picota, levela queue, et puissen va!
Lejoueur sur lequel tombe la derniere syllabe (va), est diminé et on recommence jusgu’ace qu'il
n'en reste qu’ un.

- Trou —trou une pomme, deux pommes, trois pommes, bouf !
Lejoueur qui est *’bouf’”’ est diminé.

-Trou —trou ce seratoi leloup maiscommeleroi et lareine neleveulent pas, ¢ca ne sera pas
toi !

- Unevache qui ’pisse’”’ dansun tonneau ' est rigolo mais ¢’ est pas beau !

- Am stram gram, pic et pic et colégram, bourre et bourre et ratatam, am stram gram !
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